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Anno 1992
diploma ISEF conseguito presso [universita di Urbino

Dal 1990 al 1995

consegue brevetti di primo livello di allenatore nelle seguenti discipline, atletica leggera,
ginnastica artistica, pallavolo, basket, nuoto.

Dal 1990 al 2009

frequenta svariate discipline sia con formazione teorica che pratica, tai chi, riflessologia
plantare, yoga, digitopressione, trainig autogeno, rebirthing, uso cosciente delle energie.

Anno 2004:
diploma in osteopatia presso la libera universita AIOT di Pescara

Dal 2004:

prosegue la formazione frequentando dei corsi/seminari presso scuole osteopatiche

di Pescara, Milano, Roma, Bologna, Parigj, Bruxelles e Chicago lllinois USA. Partecipa alla
ricerca osteopatica in ambito pediatrica presso lospedale civile di Pescara.



